Terapia logopedyczna jest dziedzing terapi
kitora zajmuje sie diagnozowaniem, leczeniej
zapobieganiem roznym zaburzeniom
komunikacyjnym i jezykowym. Logopeda,
specjalista, w dziedzinie terapii logopedycznet
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pracuje z pacjentami w celu poprawy ich

umiejetnosci komunikacyjnych, wymowy, jezy

pisanego, rozumienia mowy oraz innych
aspektow zwigzanych z komunikacjq.

Proces terapeutyczny rozpoczyna sie od
doktadnej oceny pacjenta, aby zidentyfikowa,
specyficzne trudnosci i deficyty komunikacyjne.
Logopeda moze przeprowadzic¢ testy i obserwacje,
aby ocenic stuch, wymowe, jezyk, czytanie,
pisanie i inne umiejetnosci jezykowe. Na
podstawie wynikow diagnozy logopeda
g opracowuje spersonalizowany plan
peutyczny, dostosowany do indywidualnych
|\ potrzeb pacjenta.
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Terapia logopedyczna moze obejmowa,

roznorodne metody i techniki, w zaleznos ujs

konkretnych potrzeb pacjenta. Moze to
obejmowac ¢wiczenia artykulacyjne, trening
shuchu fonematycznego, nauke stownictwa i
gramatyki, rozwijanie umiejetnosci czytania i
pisania, trening rozumienia mowy, stymulacje
rozwoju komunikacji werbalnej i niewerbalnej| a
takze wykorzystanie technologii

wspomagajacych komunikacje.

Terapia logopedyczna jest skierowana do osObjw
roznym wieku i z réznymi trudnosciami
komunikacyjnymi. Moze by¢ stosowana u dzieci z
wadami wymowy, opdznionym rozwojem mowy,
zaburzeniami jezykowymi, autyzmem, a takze u
dorostych, ktorzy doznali urazu mozgu, cierpia na
afazje, maja problemy z mowg lub inne
zaburzenia komunikacyjne.
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moga by¢ znaczace. Poprawa komunikacji moze

wplywac na jakos¢ zycia pacjentow, umozliwiajac

spotecznych, zdobywanie umiejetnosci

im lepsze porozumiewanie sie, rozwijanie relacji

akademickich i zawodowych, a takze zwiekszenie
pewnosci siebie. Terapia logopedyczna moze by¢

diugotrwalym procesem, ale regularne sesje 1
praca zarowno z logopeda, jak i w domu, moga

przynies¢ widoczne rezultaty.




